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ts4n 'ChocolaM ufas [aluhris t 

i. 

H OMINEM brevi calor vitalis perimeret,nifi tam 
prascipici exitio Natura ^ovain , & ndifov nfws 
ne «i»7w,fx€i'»5, unicum alimenti prxfidium oppo- 

a , et * Hinc fit ut quidquid vivit, illud nutriri oporteat, 
fuka eftauratlone m triplicis , qux continenter effluit, 
etb Sic eadem non animalibus modo , verum 

ftirpibus, infitas quafdam vires deficientis ac defi- 
diufr-*ji/ enil P er appetentes, ab initio ftatim dedit } ut quam 
. limine fieri pofflet , omnia fe ab interitu tutarentur. 

° C tamen Emines ad annum vixiffc fine alimento, 
ead tabu ^ as P utes , nec miracula. Porro non una femper 
ft at ernc l Ue manet hominem cibandi ratio, fed fua cuique 
P ro P r ia & peculiaris alimonia , ut pro diversa uten- 
tern perie, varix quoque fint alimentorum differen¬ 
tum amultum, &. valentis materix cibum, qualis fano- 
Val 6 • J x S ris fuppedites , imminet fuffocatio 5 fi bene 
do 6 ? 11 lnfirmum , paucum 8c frigidum , vix erit alen- 
cfi' ne< ^* a qux xgrotantibus conducit, tam intuta lanis 
v* ’ llt d «m hac ipsa vitx longxvitatem emere ftudent, 
figpifis fotum accelerent. Sic fanis & aegris 









contrarias funt alimentorum vices, quas ex plantis duo* 
taxat & animalibus deprompta mutuantur. 

I I. r , 

U T ex quolibet ligno non fingitur Mercurius, * 
nec ex quolibet mixto 'fit alimentum : Hoc lolo | 
gnamur nomine, quod eft confociale vitas noftras p rin ^ 
piis, alias, aequivoce duntaxat alimentum eft. 
humido vivimus : Utrumque traftu temporis defini 
deficit <pu'c ni % et vetfy », inde ineluctabilis mortis nece 
quae prohiberi quidem non poteft, retardari vero P 
mimi. Hoc praeftat alimentum fimplex, euchymum,^^ 
Sbiov , x} eu 'Qrtfja.nkwi pxSias « tytlcnZ , ^U ^ . 

quantitate non peccet: ab angefto enim plus aeq u °> e 

JW €(« aTTE-vfio# , 7T0V01 , OLppecTlA , VoJtTD/ > $ Cf>3lCrt5 v -|j a 

tandemque mors ipfa confequitur. Quahtitas aute|_ 
definiri non poteft yJih Q^ttaT, ^(8^, uC r * gr ca¬ 
luit nobilis ille Venetus nomine Cornaro, aM.* T! 2 
ftcero? ccjo-Jyaii. 

I NTER alimenta principem locum obtinet, 
miniis eft excrementitium , & plurimum in fe 50° 1 

pinguis, & oleofas fubftantias. His praeditum dotibus ^ 
lum calori nativo negotium,faceflit, fed totum t er ^ 
in fubfidium radicalis humidi, quod calor no ^P* s aU „ 
lis 7 vtLfjL$ay><i quotidie depafeit ac depraedatur. Ui ^ 
tem ille qui ita analogus eft vitae noftras principes 
que praefto non eft : Fruftra eum quaeras inter Chy 1 
rum impoftorum vividos latices , olea incombulta, 
tabile aurum, panaceam, ac fimiles ejufmodi nugas. ■ 
inter dubias illas pollucibiles 8 c Iauciffimas casnas j ^ 
dum inter quaelibet gulae irritamenta, tyrotariefios»^ 
cera, tomacula, capniftas carnes, pulmenta, P erna j: aS & 
nutalia, trunculos, apexabones , caeterafque cupe L 
fcitamenta, quae gulae architecti, ynafa Sbfhoi , <c ? rall t. 
vos-yf/Ajuoi , in blandam hominum perniciem exeog» 

U NUS Chocolatae cibus vel potus vitae noftras P 1 ^ 
cipiis favet j Ab eo triplicis fubftantias i ncle 








^paratur effluvium, & caloris vitalis fugax vivacitas fuf- 
r ?°atur : ab eo generantur &: multiplicantur fpiritus, 
^imas6c corporis vincula. Omnium cum fit alimentorum 
, cum voluptate fumitur & coquitur, nullo 
P e He 1'uperftite ac reftibili excremento: flatus in corpore 
ab imbecillo calore genitos difcutit, onuftum cibis fto- 
^achum levat, quorum codionem promovet,nullo ven- 
i? cu |i negotio, ut quifque fe impune cum amicis plufcu- 
Urn invitare valeat, fi Chocolata non defit. Dicam com- 
Pendio, mortis limitem movet in fenibus. Sed cave ne in 
n i us deledu, torrefadione, tritura, & mixtione halluci- 
er| s aut pecces 5 fiquidem ex Cratino Comico, eu sraV- 
* z&os- i'<a v } -^rrCotu -jycAsff. 

Va° C OLATA maflula quasdam efl:, feu confe- 
iibus c omnium exquifitiffima, quam Indis Occidenta- 
tur re ^ erre debemus acceptam. Si qua: eam ingrediun- 
Prxd? endas ’ nu ^ fecunda. Occurrit primum cacao, 
d a i a * . c °nfedtionis caput &bafis, frudus arboris amyg- 
ciis ^ lnc ^ u f am in nuce referens, temperie frigidus fic- 
dj c ’] ex triturato fuccus quidam pinguis & oleofus ra- 
V an n no ^ ro tumido affinis exprimitur. Huic fuccedit 
mu J~ lla Choeolata; anima , arboris Indica: frudus, balfa- 
fider. rens , odoris & fucci bonitate procellens, quam 
r Urn nocolata detrahas, ver ex anno fuftuleris. Amba- 
excipit Vanillia, genus quoddam bituminis, 
t Us e n ^ re c fontibus & alveis procellarum vi in lit- 
ktfqu at 5 tem P eri e calidum humidum , cerebro parti- 
tit>us e «P r ' nc fflitus fuo odore recreandis, reficiendis fpiri- 
juu^’ ^ iribus erigendis aptiffimum. Ambaro Mofchus 
Ui a g Ur » odoratiffima illa & fuavjffima fanies, regum & 
at j U j T1 ^ e tcix, cordis robur &c jucunditas. Cinnamo. 
rarifr ad ditur Mofcho , Galeni tempore genus aromatis 
in > ut foli Imp. haberent, & curiose fervarent 

jicit ’ nils - Ultimo loco Zuccarum, antiquis ignotum, ad- 
k m u ]’ r te I rn P er i e calidum humidum, cujus dotes frequens 
ex ufus fatis fuperque commendat. Solvitur in 
‘ ania tis , cogitur in orbiculos, digeritur in panes, 








pinfltur in placentas, tornatur in cruftula, fingitur in ca- 
ftella, in aviculas , & in rerum omnium fimutacra, co¬ 
quitur , afpergitur , duratur, incruftatur. Ex quibus om¬ 
nibus una & ex arte permixtis exurgit nobilis illa conre* 
dio, vel potius omnium lautitiarum epitome, vincens Ne* 
dar & Ambrofiam, latices epulafque deorum, ut verius 
Chocolata dici debeat 7 quam olim Claud 11 
C«efaris boletus. 

Ergo Chocolata ufus faluhris. 
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